MUNICIPIUL BUCURESTI
CONSILIUL LOCAL SECTOR 3

HOTARARE
privind aprobarea derulirii Programului ,,Fii Activ!”

Aviand in vedere:

- Expunerea de motive nr. 10481/03.10.2014 a Primarului Sectorului 3;
- Solicitarea nr. 86262/03.10.2014 a Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului
Sector 3;
- Raportul de specialitate nr. 86261/03.10.2014 al Directiei Generale de Asistenfa Sociala si
Protectia Copilului Sector 3;

In conformitate cu prevederile:

- Art. 7 alin. (1) lit. ¢) din Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare:

- Anexei 1, punctul 3.3 din Hotararea Guvernului nr. 539/2005 pentru aprobarea Nomenclatorului
institutiilor de asistentd sociala si a structurii orientative de personal, a Regulamentului-cadru de
organizare si functionare a institutiilor de asistenta sociald, precum si a Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Ordonantei Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

- Capitolului VI, Sectiunea X, punctele 11-15 din Regulamentul de Organizare si Functionare al
Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Sector 3, aprobat prin Hotérarea
Consiliului Local Sector 3 nr. 213/28.08.2014;

In temeiul prevederilor art. 45 alin. (1) i art. 81 alin. (2) lit. n) din Legea nr. 215/2001 a
administratiei publice locale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare

CONSILIUL LOCAL SECTOR 3
HOTARASTE:

Art.1. Se aproba derularea Programului ,,Fii Activ!”, finantat din bugetul Consiliului Local Sector
3, conform anexei la prezenta hotérare.

Art.2. Activititile Programului ,,Fii Activ!” vor fi derulate de Directia Generald de Asistentd
Sociald si Protectia Copilului prin Serviciul de Consiliere pentru Persoane Varstnice « Clubul
Seniorilor » si vor fi finantate din bugetul alocat cu aceasta destinatie de Consiliul Local Sector 3.
Art.3. Primarul Sectorului 3, prin Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului
Sector 3, va asigura ducerea la indeplinire a prezentei hotarari.

Aceasti hotarare a fost adoptata in sedinta extraordinard a Consiliului Local Sector 3 din data de
06.10.2014.
PRESEDINTE DE SEDINTA,

POPA SIMONA MARIANA
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Descrierea Programului «Fii activ!»

1. Obiectivul Programului:
Programul are drept obiectiv prevenirea marginalizarii sociale, stimularea participarii
persoanelor adulte la viata sociala, facilitarea si incurajarea legaturilor interumane.

2. Descrierea Programului:

In cadrul Programului «Fii activ!» vor fi organizate activititi de petrecere a timpului liber,
socializare, participare la actiuni culturale si religioase, inclusiv excursii §i pelerinaje.

In cazul actiunilor/activitatilor organizate in afara Municipiului Bucuresti, DGASPC va
suporta cheltuielile de servire a mesei, in valoare maxima de 35/lei/persoana/zi, va asigura
transportul participantilor si cazarea acestora, dupa caz.

Participantii vor fii insotiti de personalul DGASPC sector 3: referenti/inspectori de
specialitate si asistenti medicali, dupa caz.

3. Beneficiarii Programului:
Beneficiarii Programului «Fii activ!» sunt persoane adulte, membre ale ..Clubului

Seniorilor”, domiciliate pe raza sectorului 3.

4. Conditii de participare la Programul «Fii activi»:
Solicitarea membrului ,,Clubului Seniorilor” de a participa la activitatile Programului.

5. Costuri:
Costurile de derulare ale Programului «Fii activ!» vor fi suportate din bugetul Directici

Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 3, alocat cu aceastd destinatie de
Consiliul Local Sector 3. A

6. Institutii responsabile:
- DGASPC sector 3.

7. Perioada de derulare: octombrie 2014 — septembrie 2016.
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EXPUNERE DE MOTIVE

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 3 a solicitat prin adresa nr.
86262/03.10.2014 aprobarea aprobarea deruldrii Programului ,Fii Activ!”. Activitatile Programului
»Fii Activ!” vor fi derulate de DGASPC prin Serviciul de Consiliere pentru Persoane Varstnice « Clubul
Seniorilor » si vor fi finantate din bugetul alocat cu aceasta destinatie de Consiliul Local Sector 3.

Pentru motivele invocate in documentul mentionat mai sus, tinand cont de prevederile art.
81 alin. 2 lit. n) din Legea nr. 215/2001 privind administratia publicd locala, republicata, solicitdm
dezbaterea in regim de urgenta a proiectului de hotarare inaintat.

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 3 va duce la indeplinire
prevederile prezentei hotarari, in cazul in care aceasta va fi adoptata.
Am initiat prezentul proiect de hotarare privind aprobarea delurarii Programului ,, Fii Activ!”, pe
care il supun aprobarii Consiliului Local Sector 3.

__PRIMAR,
E GOITA
SHIN

BB\ \




CONSILIUL LOCAL SECTOR 3

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA $I PROTECTIA COPILULUI
Blvd. 1 Decembrie 1918, nr. 12-14

Tel.: 0372.126.100; Fax: 0372.126.101/021.341.07.12

E-mail: office@dgaspc3.ro; Web: www.dgaspc3.ro
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SOLICITARE

privind necesitatea aprobarea derul&rii Programului ,,Fii Activ!”

In cadrul Directiei Generale de Asistenta Sociald Sector 3 functioneaza in prezent Serviciul de
Consiliere pentru Persoane Varstnice «Clubul Seniorilor », club care ofera servicii de socializare si petrecere
a timpului liber pentru seniorii din comunitatea sectorului 3.

Propunem aprobarea unui nou Program destinat acestei categorii de beneficiari de servicii sociale,
menit sa creeze o retea informala la nivelul sectorului 3 de persoane care sa consolideze pe termen lung
capacitatea de a sustine participarea activa a varstnicilor la imbunatatirea calitatii vietii si sa asigure un acces
crescut al varstnicilor la servicii de socializare si de petrecere a timpului liber, ca masur4 activé de combatere
a marginalizarii sociale.

Programul se intituleaza "Fii activ!" si urmeaz3 a fi finantat de Consiliul Local Sector 3 prin
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 3.

In cadrul acestui program ne propunem :

- Sapunem bazele unei retele locale, active, formata din persoane adulte care sa fie implicate in
actiuni de adresate persoanelor varstnice si complementare celorlalte servicii sociale si care sa aiba
ca si obiectiv cresterea gradului de coeziune din cadrul comunitatii Sectorului 3:

- Sa cresterem nivelul de informare si constientizare al autoritatilor publice si cetatenilor cu privire
nevoile si serviciile adresate varstnicilor;

- Sa prevenim marginalizarea sociala a persoanelor varstnice prin activitati de socializare, petrecere
a timpului liber ( concursuri, cenacluri, iesiri in aer liber, activitati sportive, vizite la obiective turistice
sau spiritual, etc); '

- Sa facilitam accesul persoanelor interesate la informatii, cu privire la serviciile adresate
varstnicilor;

Obiectivul central al programului este acela de a identifica masuri de interventie si actiuni
concrete, in vederea mentinerii in activitate a persoanelor varstnice cat mai mult timp posibil.

Alte obiective sunt: schimbarea mentalitatii populatiei privind abordarea, in principal, din
perspectiva pasiva si de viatd asistata a varstnicilor, promovarea unui stil de viatd sanitos si activ
dupa retragerea de pe piata muncii, precum si recunoasterea rolului in societate al persoanelor
varstnice, inclusiv avantajele promovarii si dezvoltarii asa numitei “silver economy”.

Avand in vedere cele prezentate va rugdm s& ne sprijiniti in vederea aprobdrii in regim de urgenta a derularii
Programului ,,Fii Activ!”.

DIRECTOR GENERAL ADJUNCT DIRECTOR EXECUTIV
LAURENTIU MATEESCU GEORGETA TERCIU
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in cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociald Sector 3 functioneazi in prezent
Serviciul de Consiliere pentru Persoane Varstnice «Clubul Seniorilor », club care ofera servicii
de socializare si petrecere a timpului liber pentru seniorii din comunitatea sectorului 3.

Directia Generaled de Asistentd Sociald Sector 3 propune derularea unui nou program
destinat acestei categorii de beneficiari de servicii sociale, menit sa creeze o retea informala la
nivelul sectorului 3 de persoane, care sa consolideze pe termen lung capacitatea de a sustine
participarea activa a varstnicilor la imbunatatirea calitatii vietii si sa asigure un acces crescut al
varstnicilor la servicii de socializare si de petrecere a timpului liber, ca masurd activd de
combatere a marginalizarii sociale.

Programul se incadreazd in prevederile Legii nr. 17/2000 privind asistenta sociald a
persoanelor varstnice, republicatd, cu modificirile si completarile ulterioare, iar activititile de
socializare si petrecere a timpului liber sunt activitati ce se deruleazi in activitatile centrelor de
zi si cluburilor destinate persoanelor varstnice, conform Hotdrarii Guvernului nr. 539/2005
pentru aprobarea Nomenclatorului institutiilor de asistentd sociald si a structurii orientative de
personal, a Regulamentului-cadru de organizare si functionare a institutiilor de asistenta socialg,
precum si a Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Ordonantei Guvernului nr.
68/2003 privind serviciile sociale, cu modificérile si completarile ulterioare.

Fata de necesitatea identificatd si raportat la prevederile legale, care permit autoritétilor
publice locale sa stabileascd linille de interventie sociald, propunem aprobarea derulrii
Programului ,Fii Activ!”. Activitatile din cadrul Programului vor fi derulate de DGASPC prin
Serviciul de Consiliere pentru Persoane Varstnice « Clubul Seniorilor » si vor fi finantate din
bugetul alocat cu aceastd destinatie de Consiliul Local Sector 3.

Director Executiv
Georgeta Terciu




