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CAIET DE SARCINI

SERVICII DE RECREERE, CULTURALE SI SPORTIVE

Cod CPV: 92000000-1

      DATE GENERALE

Directia  Generala  de  Asistenta  Sociala  si  Protectia  Copilului  Sector  3,  doreste
achizitionare unor „Servicii de recreere, culturale si sportive”.

Prezentul Caiet de sarcini face parte integranta din documentatia de atribuire si constituie
ansamblul cerintelor pe baza carora se elaboreaza de catre fiecare ofertant propunerea tehnica.

Operatorii economici ofertanti la licitatie trebuie sa fie firme specializatein prestarea de
servicii  artistice,  culturale,  sporive  si  recretive  si  sa  poata  efectua  aceste  prestari  conform
solicitarilor exprese ale Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 3.

OBIECTIVUL URMARIT

Directia  Generala  de  Asistenta  Sociala  si  Protectia  Copilului  Sector  3  Bucuresti  isi
propune sa incheie un contract de achizitie „Servicii de recreere, culturale si sportive”.

Conform  Ordinului  nr.  27/2019  privind  aprobarea  standardelor  minime  de  calitate
pentru  serviciile  sociale  de  zi  destinate  copiilor  -  STANDARD  4  RECREEREA  SI
SOCIALIZAREA:

  -  Centrul  de  zi  organizeaza  activitati  diverse  pentru  petrecerea  timpului  liber  si  asigura
oportunitati multiple de recreere si socializare care contribuie la dezvoltarea fizica, cognitiva,
soociala si emotionala a beneficiarilor, cultiva talentele acestora si spiritul de initiativa.

  - Centrul organizeaza activitati de recreere si socializare, in functie de optiunile beneficiarilor
si nevoile acestora.



-  Centrulul  stabileste  un  program  de  activitati  zilnice  pentru  recreere  si  socializare,  in
concordanta cu nivelul de dezvoltare si nevoile copiilor

-  Centrul  asigura  conditiile  si  materialele  necesare  pentru  activitatilor  recreative  si  de
socializare

       Avand in vedere obligatiile care decurg din acest Standard mai sus mentionat, propunem
aprobarea  participarii  beneficiarilor  inscrisi  in  cadrul  Centrului  de  Zi  Lizuca  din  cadrul
DGASPC Sector 3, pe parcursul anului 2024 (mai - decembrie), cu posibilitatea prelungirii in
perioada ianuarie - aprilie 2025 (in functie de  alocarile bugetare) la servicii recreative, culturale
si sportive care sa fie organizate in numar de 16 sedinte /saptamana, durata unei sedinte fiind de
60 de minute.

      Pentru anul 2024 in perioada mai - decembrie,  numarul maxim de sedinte este de 560
(reprezentand 16 sedinte/saptamana x 35 saptamani). Pentru anul 2025 in perioada ianuarie -
aprilie,  numarul   maxim  de  sedinte  este  272  (reprezentand  16  sedinte/  saptamana  x  17
saptamani).

MODUL DE PRESTARE

Serviciile  vor fi  prestate  in locatia  din str.  Jean Steriadi  nr.  40A ,  sector  3,  la sediul
Centrului  de  Zi  „Lizuca”  din  cadrul  DGASPC Sector  3,  in  functie  de  prevederile  legale  in
vigoare, in termenul stabilit prin conditiile contractuale.

            Perioada de desfasurare a cursurilor/serviciilor, numarul de sedinte pe saptamana si
numarul de beneficiari este:

  -  mai - decembrie 2024 - 35 saptamani,  cu posibilitatea prelungirii,  in functie de alocarile
bugetare;

- ianuarie - aprilie 2025 - 17 saptamani;

-  minim 5 beneficiari  pe sedinta,  impartiti  pe categorii  de varsta  si  nivel  de performanta,
maximul  numarului  de  copii  participanti  este  de  60,  fiecare  participand  la  toate  cursurile/
activitatile, in functie de optiune.

In cazurile speciale, pentru sedintele cu un numar mai mic de 5 participanti, costul sedintei va
fi  calculat  dupa formula:  pretul  integral  al  unei  sedinte   (stabilit  prin  contract)/5  x numarul
efectiv al participantilor.

  Sedintele neefectuate intr-o luna pot fi raportate/recuperate pana la finalizarea contractului in
baza solicitarii  in scris a sefului de centru.

 

CERINTE OBLIGATORII

     Operatorul  trebuie  sa  faca  dovada  unei  bune  conduite  in  lucru  cu  copiii,  prin
recomandare/recomandari  din  partea  altor  beneficiari  (se  exclud  recomandarile  din  partea
autoritatii contractante organizatoare a achizitiei).

      Avand in vedere specificul serviciului social  prestat de catre ,,Centrul de Zi Lizuca” si
tipologia copiilor beneficiari, respectiv copii cu dizabilitati cu varsta cuprinsa intre 0- 7 ani, este
necesar  ca  operatorul  sa  faca  dovada  ca  dispune  de  angajati  calificati  ca
instructori/formatori/profesori cu experienta in lucrul cu copii din aceasta categorie.



Nr.
Crt
.

Descriere curs Specificatii tehnice

Perioada
prestatiei

Categorie Descriere Numar  de
participanti
pe grupe

Durata
sedintei

1. Curs  dans  si
miscare

7 luni Activitati
fizice-
recreative

Se  urmareste
dezvoltarea
grosiera  si
motricitatea  fina.
Copilul  isi
pozitioneaza  corpul
si membrele in mod
corespunzator
pentru a imita ceva/
pe  cineva  sau
pentru  a  executa  o
miscare.  Isi
coordoneaza
miscarile  in functie
de  stimuli  vizuali
de  cadenta,  ritm,
pauza,  semnale
sonore, melodii

Minimum  5
copii/grupa

60
minute

2. Curs creatie 7 luni Activitati
cognitive
si
cunoastere
a lumii

Experimenteaza
pentru  a  observa
efectele  propriilor
actiuni  asupra
obiectelor si asupra
celorlalti;

Demonstreaza
familiarizarea  cu
informatii  despre
forma,  marime,
greutate,  inaltime,
volum.

Identifica  elemente
din  mediul
inconjurator

Minimum  5
copii/grupa

60
minute

3. Curs  canto  si
muzica

7 luni Activitati
socio-
emotionale

Identifica  sunete,
acorduri,  emotii  in
stransa  legatura  cu
instrumente
muzicale.

Descopera  sunete,
ritmuri  si

Minimum  5
copii/grupa

60
minute



melodicitate,
dezvoltandu-si
expresivitatea
emotionala.

4. Teatru/marionete 7 luni Activitati
socio-
emotionale

Recunoaste  si
numeste  emotii
simple.

Dezvolta
acceptarea  si
intelegerea  fata  de
cei din jur

Manifesta
curiozitate

Minimum  5
copii/grupa

60
minute

     OBIECTIV: Obiectivul urmarit prin prezentul „Caiet de sarcini” il reprezinta stabilirea unor
criterii si masuri in vederea dezvoltarii armonioase a copiilor presupunind o abordare a învățării
într-un manieră interactivă, motivantă și care să provoace curiozitatea. Expunerea sistematică și
organizată a copiilor la activități creative și de mișcare va putea permite stabilirea unui climat
pozitiv și totodată va putea reprezenta o oportunitate de exersare a interacțiunuilor și normelor
sociale. 

SEF CENTRU,

DIRECTOR GENERAL ADJUNCT

DIRECTIA PROTECTIE SOCIALA
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