OPIS Diabet

Cerere tip*
Documente administrative:

Act de identitate - domiciliul în sectorul 3;

Act de identitate depunător (în cazul în care dosarul este depus de altă persoană)

Talon de pensie - pentru pensionari

Adeverință de salariat - pentru salariați
Adeverință eliberată de centrul rezidențial/spital din care să reiasă denumirea centrului/spitalului, adresa exactă, data instituționalizării și perioada instituționalizării/internării - în cazul persoanelor instituționalizate în centre rezidențiale sau internate în spital.
* în cazul în care cererea este depusă de altă persoana se va completa, obligatoriu secțiunea ”date depunător”
Documente medicale** 
Scrisoare medicală tip, completată de medicul de familie - original (pentru cazurile noi)
Primul document medical care atesta debutul afecțiunii
Referat Diabet si Boli Nutritie cu diagnostic, debutul afectiunii (vechime), stare prezentă, complicații, tratament actual, posibilitati  terapeutice epuizate sau nu, prognostic recuperator - original.
Investigaţii: glicemie, glicozurie, ex. sumar urină, albuminurie, uree, creatinină, acid uric, eGFR
- Hemoglobină glicozilată (HbA1c), determinări repetate - minim 2 la interval de 3-6 luni
Copii ale biletelor de externare din spital  nu mai vechi de 12 luni 
în cazul complicatiilor, în funcție de acestea:

Referat Oftalmologie de la doi medici oftalmologi diferiți, cu diagnostic, debutul afectiunii (vechime), stare prezentă, tratament actual, posibilitati terapeutice epuizate sau nu, prognostic recuperator, după caz - precizarea oportunității și beneficiilor intervenției chirugicale pe ambele referate medicale;  investigaţii AVAO (cu corectie si fara corectie), CVAO cu interpretare (precizare reducere la cate grade în jurul punctului de fixație), FOAO - original. 
Referat Neurologie cu diagnostic, debutul afecțiunii (vechime), stare prezentă, descriere deficite motorii și nonmotorii, EMG pentru confirmarea polineuropatiei senzitivo-motorie, Barthel, ADL, IADL, mod de deplasare (imobilizat/ scaun rulant/ sprijin bilateral/ sprijin unilateral/ autonom), tratament actual, posibilități  terapeutice epuizate sau nu, prognostic recuperator - original.

Referat Chirurgie - Vasculară cu diagnostic, stare prezentî, stadiul Leriche Fontaine al AOMI la momentul evaluării, scalele ADL, IADL, posibilități terapeutice epuizate sau nu, prognostic recuperator + Eco Doppler membre inferioare şi Indicele gleznă/braţ - original;
Referat Nefrologie cu diagnostic, debut, stare prezentă, std BCR, analize de laborator (eRFG, creatinina serica, Hb), posibilități terapeutice epuizate sau nu, prognostic recuperator, eligibilitate transplant - original.

** Conform art. 7 alin (3) din Procedura-cadru de evaluare a persoanelor adulte în vederea încadrării în grad şi tip de handicap aprobată prin Ordinul nr. 2298 din 23 august 2012, SECPAH poate solicita completarea dosarului cu rezultate ale investigaţiilor paraclinice necesare întocmirii raportului de evaluare complexă, atât în faza de analiză a dosarului, cât şi în cea de evaluare propriu-zisă.

***referatele medicale emise de medicii specialiști trebuie să ateste starea prezentă și să fie eliberate cu maxim 30 zile înainte de data depunerii cererii

Documentele medicale din prezentul Opis sunt solicitate conform Criteriilor medico-psihosociale pe baza cărora se stabilește încadrarea în grad de handicap, aprobate prin Ordinul ministrului muncii, familiei, tineretului și solidarității sociale și al ministrului sănătății nr. 2300/1457/2025. 


